
Neurosciences & méditation

PRATICIEN EN HYPNOSE 
ERICKSONIENNE
Les techniques du praticien 

1. 1. b. Sommaire



Section 1 : Introduction

1. 1. Présentation du cours et du programme

Section 2 : Initiation aux phénomènes hypnotiques

2. 2. Introduction aux phénomènes hypnotiques

2. 3. Les tests de suggestibilité

2. 4. La chute en arrière: séance live

2. 5. La méthode Rossi

2. 6. La méthode Rossi: Séance live

2. 7. La technique du crâne de verre

2. 8. Le crâne de verre: séance live

Sommaire
Neurosciences 
& méditation

❖ Chaque vidéo est accompagné d’un Powerpoint , et chaque technique est elle-même 
accompagnée d’un script indépendant téléchargeable également.
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