
 
 
 

Neurosciences & méditation 
 

 

 

 

Technique énergétique — Tout public 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reiki Usui deuxième degré 

   

Le Reiki niveau 2 - praticien 

Le deuxième degré est proposé au terme de trois mois 
de pratique suivant le premier degré. 

Le deuxième degré est une avancée à tous les 
niveaux. Il donne accès aux symboles Reiki et à 
d’autres techniques qui élèvent le potentiel 
énergétique. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 Jour 1 ~  Reiki 2 découverte de l’évolution du système 

Le matin : 9h-12h30 

✓ Un peu d’histoire, l’évolution du système Reiki : du kotodama au Symbole Reiki 

✓ Comprendre les ondes de forme et l’énergie  

✓ Introduction à la géométrie du monde vivant et à l’origine des symboles 

✓ Introduction au taux vibratoire et à l’échelle de Bovis 

✓ Découverte des symboles Reiki 

✓ Transmission énergétique 

 

 
L’après-midi : 14h-18h 

✓ Apprendre le potentiel des symboles et leur utilisation 

✓ Apprendre à activer les symboles  

✓ Apprendre à utiliser les symboles 

✓ Echange sur les apprentissages   
 

Jour 2 : La pratique du Reiki niveau 2 

Le matin : 9h-12h30 

✓ Transmission énergétique 

✓ Activation des symboles et pratique du Reiki 

✓ Apprendre des techniques complémentaires 
 

L’après-midi : 14h-18h 

✓ Pratique du Reiki et des nouvelles techniques 

✓ Echange sur les enseignements 

✓ Remise des certificats 
 
 

Objectifs de la formation 

Conditions de formation 

 Groupe limité : 4 personnes 

 Guide de formation remis à chaque participant 

 Certificat remis à la fin de la cession 

 Possibilité de réassister à la formation gratuitement.  

 Ouvert à tout public : toutes professions, particuliers, reconversions professionnelles, 
métiers du bien-être et du sport.  

  

 

 


